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Editorial

Caros Associados,

Tanta coisa para dizer, neste boletim em atraso!
Passaram-se alguns meses desde que saiu o Ultimo e
fomos um pouco “engolidos” pelo pré e pds Bazar, com
tudo o que isso implica para todos nds, de trabalho e
dedicagcdo a 100%, mas sabendo que vale sempre a pena
e, no fim, o dinheiro que se obtém desse esforco é
compensador para socorrer as varias instituicbes que se
candidatam.

Simultaneamente a Associacdo continua com o seu trabalho habitual, reunides,
contas, mais tarde andlise das instituicdbes candidatas ao donativo, muitos
telefonemas, muitos mails, tentando que o dia-a-dia de trabalho na Associacao
continue como num periodo normal. Obrigada mil vezes a todas as que nao
pouparam esforcos para que o Bazar Diplomatico tenha, um ano mais, corrido
tdo bem. Obrigada também as associadas que, quase todas as manhds, tém
trabalhado lado a lado, na Associacdo, dedicando-se a pOor em pratica a vida
desta que é a nossa Associagao.

Depois, mais a frente, nos artigos escritos pelos associados saberdao em
pormenor, aquilo que se tem feito e organizado.

Mas, para mim e para a Associacdo, o grande problema que se pde desde ha
mais de um ano é o “corte” repentino da ajuda financeira que as nossas
associadas viuvas recebiam, através da MUDIP, e que as ajudava a viver um
pouco melhor, com o pouco que tinham. Até hoje ficou suspenso esse
pagamento, sem qualquer explicacdo. Ou seja, nds sabemos o motivo, mas
nenhuma das associadas interessadas recebeu uma palavra, uma carta, uma
explicacao, qualquer coisa que justificasse esse corte.
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Neste momento, o assunto estd a ser tratado a nivel juridico no MNE, para que
essa “ajuda” seja considerada legal. O resultado ainda ndo é oficial, mas espero
sinceramente que, rapidamente, todas figuem a saber aquilo com que podem
contar. O Embaixador Almeida Ribeiro, Secretario-Geral do Ministério e a sua
equipa ndo tém poupado esforcos para que a melhor solucao seja dada ao
problema. Mas também sabemos que, “malgré tout”, o assunto passa por outros
departamentos, que dao o veredicto final, enquadrado pela Lei do Orcamento de
Estado.

A nossa preocupacao é grande e esta Associacao estara sempre ao lado daquelas
que ficaram em piores condicdes, esperando arranjar solucdes que possam
minorar as dificuldades.

Nos ultimos meses, a familia diplomatica perdeu duas pessoas muito especiais
que deixaram um grande vazio. A Mafalda Albuquerque Veloso que, depois de
uma luta de anos contra uma doenga que nao conseguiu vencer e partiu
suavemente, em paz. O Luis e os filhos ficaram inconsolaveis e todos os que com
ela conviveram. Depois, o Jodo Teotdnio Pereira que repentinamente deixou a
Carmo, os filhos e todos os amigos. Uma grande perda para a diplomacia
portuguesa que muito esperava dele e que ficou mais pobre com a sua partida.

Um abrago para todos,

Ana da Rocha Paris
Presidente
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Conferéncia Anual

Veronika Scherk Arsénio

A AFDP continua empenhada em todas as questdes debatidas
na EUFASA.

Na conferéncia anual da EUFASA que teve lugar em Maio de
2011 em Budapeste, foi proposto a Portugal tornar-se membro
da Comissao Organizadora da EUFASA, em conjunto com a
Alemanha, Espanha, Hungria e a Poldnia, Pais que receberad a
préoxima Conferéncia.

Como membro desta comissao, o primeiro contributo para a EUFASA foi
contratar um novo Webmaster, reduzindo assim os custos da subscricao na
EUFASA de €320 por Pais em 2011, passando para €225 em 2012-13, até
chegar aos 140€ em 2014-16.

Portugal preside pelo segundo ano consecutivo ao grupo de trabalho
“Emprego”.

Este ano, na Poldnia, sera apresentado o “kit de arranque” para facilitar a
busca de trabalho, que consistird numa pagina na internet (com modelos de
CVs, modelos de cartas, redes de contactos e links para as associagdes nossas
congéneres, etc.), que ajudem e facilitem a procura e a maneira mais correcta
de se dirigirem as empresas.

Portugal participa, pelo segundo ano consecutivo, no grupo de trabalho
“European support system”, liderado pela Alemanha. O objectivo deste grupo é
criar um sistema de acolhimento aos diplomatas estrangeiros recém-chegados
a paises com associacbes membros da EUFASA. E exemplo disto o Welcome
Event organizado pela AFDP e que é desenvolvido num artigo deste boletim.

Outros assuntos debatidos na Conferéncia em Varsovia,
a 14 e 15 de Maio de 2012:

- Qual o estatuto que os pais do diplomata tém quando o acompanham para
posto? (Grupo liderado pela Rep. Checa);

- Comunicam as Associagbes com 0s seus Ministérios e em que termos?
(Grupo liderado pela Austria);

- S0 os parceiros do mesmo sexo reconhecidos pelos seus Ministérios? (Grupo
liderado pela Finlandia);

- Por ultimo, um grupo liderado pela Comissdo Europeia apresentou algumas
recomendacdes no sentido de melhorar o formato e reduzir no geral os custos
decorrentes da organizacao de uma conferéncia como a da EUFASA.



WELCOME EVENT

De acordo com as novas
recomendacdes da EUFASA,
realizdmos um encontro com os
diplomatas estrangeiros e respectivos
conjuges recém-chegados a Portugal.

O evento teve lugar no dia 19 de
Setembro de 2011, nas salas do
Protocolo de Estado e contdmos com a
presenca de quarenta diplomatas /
conjuges estrangeiros.

Esta iniciativa foi realizada com vista
a fornecer informagdes sobre

- 0 programa cultural da Associagao
- 0 Curso de Lingua Portuguesa

- 0 Bazar do Corpo Diplomatico

Além disso, foi facultada aos
presentes uma lista de contactos
pessoais de associadas para a ela
poderem recorrer em caso de
necessidade.

Na continuagao das recomendacoes
da EUFASA, enviou-se, mais uma vez,
o caderno “Partir para regressar” a
todos os diplomatas que voltavam
para Portugal.



O valor do tempo ou
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DOS ASSOCIADOs 2S diferencas do tempo?

Depois de receber e ler este ultimo boletim que representa
sem duvida toda a evolugdo, crescimento e participacao das
associadas na nossa Associacao fez-me pensar e medir a
distancia que vai desde o inicio, como comegou, 0 que se
fez, as dificuldades que tivemos, comegando do nada, sem
dinheiro, nem ajudas de nenhuma espécie e, sobretudo,
olhadas de soslaio por alguns sectores do Ministério dos
Negdcios Estrangeiros.
As nossas reunides eram na sala do 1° andar do torredo da
entrada uma mesa, umas cadeiras, uma maquina de
escrever muito antiga e uma vontade fortissima de
A ; marcarmos a nossa posigao!

Sécia fundadora EXistiamos!!! Havia tardes em que se tinha que carimbar o

da Associagdo papel de carta e os envelopes! (era mais barato).

As reunides que tinhamos eram participadas com
entusiasmo... trocavam-se ideias, experiéncias, e que reunides! Lembro-me com
a maior saudade de duas grandes Embaixatrizes, a Maria Eugénia Pinto de Lemos
e a Virginia Paula Coelho ! que tanto deram do seu tempo e experiéncias e que
noés ouviamos com tanto prazer e gosto. A Virginia falava do apds guerra
(Segunda Guerra Mundial) e a Maria Eugénia a carregar nos rrrrrrs. Ainda estou a
ouvi-la: “As meninas trrabalhem, eu gosto de as ouvirr. Comprrendo lindamente
0s v0ssos prroblemas, forrca, parra a frrente... Que saudade!

Lembro-me igualmente quando fomos convidadas a participar na primeira
reunidao da EUFASA em Roma, exactamente no mesmo dia e hora em que
Portugal assinava em Lisboa a sua entrada oficial na Comunidade Europeia, eu
estava em Roma compartilhando pela primeira vez com as outras Associagoes, o
gue estadvamos a fazer, o que aspirdvamos ter, e o que ja tinhamos conseguido
do Ministério dos Negdcios Estrangeiros.

Existiamos em Lisboa, participdvamos internacionalmente e... estdvamos para
ficar!!!

Dai para ca ja ndo se parou e chegou-se a 2011. A vida continuou e a evolugdo
esta a vista, Nova Epoca, Novos Problemas, Novas Tecnologias, mas sobretudo
novas realidades!!! E... agora vem aqui a minha experiéncia pessoal:

A nossa saida primeira para o estrangeiro foi uma comissdo de servico em Paris
para substituir o cénsul por uns tempos por este se encontrar doente, Era para
ser um més, ficAmos seis meses.

Nesta carreira tem que se contar também com o apoio dos “avds” ou “tias”
disponiveis pois deixar as criangas por um més a titulo provisoério, € uma coisa, e
por fim serem seis meses, pode acontecer, € imprevisivel e ... aconteceu!
Depois... dois anos e meio no Brasil e mais dois anos e meio no Canada. Acontece
que na altura ndo existia nem internet, nem skype, blogs, mails, sapos ou
yahoos e eu estipulei a mim prdpria que todas as segundas-feiras escrevia a
minha sogra e a minha mae a dar noticias nossas e dos netos.




As cartas descreviam a nossa vida, as gracinhas das criancas (eram 4),
impressGes do pais, actividades sociais e clturais, etc., eram cartas grandes,
lonas, algumas com desenhos, comentarios feitos ao correr da pena, cartas de 5,
6, 10 e 16 folhas. Com grande espanto meu, quando a minha sogra faleceu, fui
encontrar todas as minhas cartas amarradas com uma fita!!! E oh! que espanto,
tenho o relato minucioso daqueles 5 quase 6 anos, da nossa vida familiar, os
disparates das criangas, o que vivemos, visitamos, tudo em pormenor, as tais
“vivéncias contadas” que a Carla Domingues fala e escreve no seu blog.

Estes quase seis anos mais os outros que se seguiram, na pratica e postas as
cartas por ordem cronoldgica, sdo quatro grandes dossiers com a descrigao das
nossas vidas em posto! Patrimonio real e permanente das minhas “vivéncias”.

E com que prazer a familia, filhos e netos, ouvem e |Iéem; e até eu quando as
releio, revivo tudo com um gosto e relembro momentos que muitas vezes ja
estavam no esquecimento.

Vem-me a ideia 0 que uma amiga minha me dizia ha tempos! “Oh! Isabel, achas
normal que o meu filho estando no seu escritério em casa navegando na net
converse com o seu proprio filho que, por sua vez, na mesma casa (e no quarto
ao lado) esteja também a navegar na net!?!

Falardo também eles naquela escrita codificada?

E este o valor do tempo? Ou sdo sé as diferencas do tempo?

Queridos Amigos

O vosso regresso a Lisboa estd para breve e queria
lembrar-lhes que a AFDP existe e que precisa de
todos ndés. Neste momento em particular, com a
partida para posto de varios membros dos corpos
, sociais, a vossa presenca, trabalho e entusiasmo sao
‘ mais do que bem-vindos. Sei que todos vao
regressar aos VOSSOS empregos, as vossas carreiras
que se mantiveram mais ou menos em Ssuspenso
durante a vossa estada no estrangeiro, mas, por
vezes, uma intervengao no momento adequado, uns
minutos dedicados na altura certa ou umas breves palavras escritas ou ditas
guando necessario for, fazem toda a diferenca e sdao muito importantes para que
o trabalho que a AFDP tem vindo a desenvolver ao longo de todos estes anos nao
se perca e tenha ainda mais visibilidade. Foram muitas as conquistas que se
fizeram, outras estdo em curso e, nestes tempos complicados de crise, muitos
mais esforcos serdao necessarios para as levar a bom porto. Por isso, no regresso
a Lisboa, ndo se esquecam que a AFDP também é a nossa casa, que todos ai
falam a mesma linguagem - o idioma de quem comparte vivéncias, aquelas
experiéncias que ainda préprias de cada um, de cada familia, tém um fundo
comum que nos une a todos enquanto familiares de diplomatas.
Sei que comecam a estar muito ocupadas com as malas (a propdsito, ndo se
esquecam que a AFDP elaborou um "Guia do Regresso a Casa" que vos pode
ajudar muito nessa tarefa). Por isso, nao espero que me respondam em seguida
- nem sequer que o fagam, excepto se me quiserem contar novidades, sempre
bem-vindas -, mas pensem no assunto e aproximem-se da nossa associacao.
Lembrem-se que todo o tempo que |he dedicarem serd por uma causa nobre: a
das nossas familias.
Bjs a todos com muitas saudades,
Manuela Caramujo




CORREIO Ser “blogger”
DOS ASSOCIADOS é... existir!

Carla Sofia Domingues

Um blog é uma espécie de diario virtual, livro, sebenta, rascunho,
onde teclando nos expomos com maior ou menor intimidade.
Digitamos aquilo que a nossa alma deseja contar. Com enorme
facilidade construimos linhas reais, acrescentamos pensamentos,
eliminamos ideias, comentamos gostos, damo-nos a conhecer e,
principalmente, permitimos que outros opinem e interajam com
as nossas vidas. Com uma rapidez fulgurante, abragamos o
mundo e o tempo.

Jorn Barger desenvolveu o primeiro weblog em Dezembro de 1997. Rapidamente
se tornou febre e mais tarde, epidemia. Comemora-se o dia a 31 de Agosto e
hoje o universo é pequeno para tantos bloguistas. E ha-os para todos os gostos.
Mais tematicos, mais pessoais, mais generalistas, mais politicos, surgem como
sementes cujos rebentos vingam diariamente. O interior de cada um, representa
a vontade do seu criador. Com textos mais ou menos extensos, ou até micros, a
evolucdao permite hoje a insercao de imagens, videos, audios e links. Este vicio
garante que estejamos sempre ligados em rede, neste universo da blogosfera.

Conhecemos ja alguns blogues de Associados.
www.vivenciascontadas.blogspot.com
Junte-se também a nds e divulgue o seu.

Faca parte deste universo de 112 milhdes de blogues e deixe que o mundo o
conheca. Envie para adcdp@mail.telepac.pt a morada do seu blogue e contribua
para que a unido desta Associacdo das Familias dos Diplomatas também seja
blogosférica.

QUOTAS

Lembramos que esta a pagamento a quota de 2012:
€30,00 (Portugal); €40,00 (estrangeiro); €5,00 (associados viuvos).

O pagamento por ser feito por cheque a ordem de AFDP ou por
transferéncia bancaria (NIB: 0035 0391 00000 481 630 06) desde que
seja enviado o comprovativo, de preferéncia, por e-mail.



http://www.vivenciascontadas.blogspot.com/
mailto:adcdp@mail.telepac.pt

VISITAS Fundacao Champalimaud
CULTURAIS A esperanca da ciéncia

Carla Sofia Domingues

Investigacdo € o que se faz, tratamentos também, mas é a
alma que se deslumbra com tamanho edificio e
simbolismo. Anténio Champalimaud teve o sonho e deixou
o maior alicerce para se edificar. Com as estruturas
orcamentais disponiveis foi contratado o arquitecto goés
Charles Corréa e a obra nasceu em dois anos. A maqueta
bem no meio do sumptuoso hall de entrada é o
testemunho do sonho realizado.

Este duplo edificio foi projectado com
rigor e ao mesmo tempo simplicidade.
Toda a sua orientacao se faz para o rio e
a agua aparece como que por magia. O
caminhar possivel conduz-nos para o
desconhecido, e €& esse mesmo
desconhecido que se tenta decifrar
paredes dentro.

A entrada é luminosidade, luz para os
olhos e descanso para o sentimento.
Bem sentados nas poltronas de
repouso somos impelidos a olhar,
através das grandes vidragas, para
uma mancha verde 1a em baixo,
organizada e cuja beleza quase nos
garante dias melhores. Descendo a
‘_‘_{ rampa preparada para os menos ageis,

-~ passamos as portas de vidro e damos
assim entrada no jardim |nter|or a céu aberto. Cada planta, cada canteiro, cada
passeio, cada arvore foram semeadas com simbolismo e com uma Unica funcgao:
aliviar psicologicamente quem
sofre. Ser doente ja é um fardo
mas sabido é que a natureza e
0 sol integram parte da cura.
Absorvendo os odores florais, a
maresia e sentindo na pele a
forca directa da vitamina D,
preparam-se o0s doentes para
mais uma sessao de
tratamentos dolorosos e para
mais um passo no caminho da
vida.




Guiadas pela atenciosa e muito competente Dra. Maria Joao Villas Boas, foram as
senhores embaixatrizes e ndo sd, passeando fundacao dentro em mais uma visita
de conhecimento e descoberta organizada pela Associacdo das Familias dos
Diplomatas Portugueses. Deixando para tras a parte de lazer, entrdmos no cerne
do estudo e no objectivo principal da fundagao: a qualidade da vida.

@) desenvolvimento de
programas avancados de
investigagdao e inovagao
tecnoldgica representam o
grande desafio. Laboratoérios
imensos, cheios de pesqui-
sas, solugbes, preparados
quimicos e grandes génios
e s : que dedicam horas ilimi-

" — ey - - . tadas ao estudo das falhas
do ser humano. Sdo equipas de mestres que se revezam, se estudam, se
comunicam em busca de uma solugao para a cura. A par deste mundo existe um
outro, o da doenca. Seres humanos a quem o destino entregou uma missiva
menos sorridente, entregam-se eles proprios aos cuidados daquelas maquinas de
Ultima geracao e esperam o tempo preciso vislumbrando o rio. S3o as janelas
ovais que encaminham o nosso olhar para o sitio certo, aquele que Deus pensou
para ali e cujo arquitecto emoldurou para a eternidade. Dentro ou fora da
fundacdo estes espacos multiplicam-se para alivio de quem sofre e de quem vé
sofrer.

Com uma dindmica planeada, a interaccao B V7,
daquele edificio faz-se silenciosamente .
entre quem sofre e quem cura. As janelas
e as varandas envidracadas permitem aos
cientistas verem no sol a energia
necessaria para a pesquisa e no doente
gue entra o destinatario para a cura. A
motivacdo de quem ali trabalha é a maior e
somente os melhores resistem. Felizmente
para Portugal ja ha cientistas nacionais
embrenhados nestas pesquisas.

E também para as criancas existe um
espaco chamado "Champimoével" o qual
utilizando uma linguagem acessivel e o
meio virtual, lhes mostra o corpo
humano e |hes aguca a curiosidade.
Itinerante, leva a ciéncia as escolas por
toda a peninsula ibérica.

Por fim, reunimo-nos para uma explicacao final no espagoso auditério. Como que
enquadrada naturalmente numa das janelas criadas, a Torre de Belém sauda-nos
lembrando que conquistas houve, muitas, mas a maior da vida é a saude.
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25 anos

VISITAS de Aquisicoes e Doacoes
CULTURAIS Maria da Conceicdo Corte-Real

No dia 22 de Margo fomos visitar a exposicao “25 Anos de Aquisicdes e Doagdes”
patente no Palacio da Ajuda. Estavam 20 senhoras que foram recebidas pela
directora do Palacio, Dra. Isabel Silveira Godinho.

Como toda a recuperagao e restauro das varias salas se realizaram debaixo da
sua direccdo, foi com grande entusiasmo e varias “estdrias dentro da Histéria”
que nos foram mostradas as muitas pelas adquiridas ou doadas. Foi-nos ainda
explicado o principio de “uma sala - um mecenas”, projecto que levou a cabo
com sucesso o restauro de varias das salas mais importantes. Deixamos o Palacio
com a sensagao de que, em Portugal, sem dinheiro, o empenho de uma pessoa
pode levar a nossa cultura a um patamar superior.

Fabrica e Museu da Bordallo Pinheiro

Cristina Lopes Ramos

O dia 19 de Abril vai ser recordado como um dia muito bem passado nas Caldas
da Rainha. Abril aguas mil parecia que se ia cumprir, mas afinal o sol foi mais
forte nesta visita ao Museu e a Fabrica de Rafael Bordallo Pinheiro, do Grupo
Visabeira.
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Organizada pela Associacdo das Familias dos Diplomatas Portugueses, no
programa das visitas culturais dirigido pelas Embaixatrizes Conceicao Corte-Real
e Maria da Piedade Faria e Maya, esta visita esgotou a lotagao do autocarro
alugado para o transporte.

Depois de uma hora de viagem,
fomos muito bem recebidas (éramos
s6 mulheres!) no Museu Rafael
Bordallo Pinheiro pelo Director Geral,
Dr. Vitor Gongalves e pela Directora
Artistica, Dra. Elsa Rebelo. A visita
comecou com um saboroso café
acompanhado por docgaria regional e
que permitiu apreciarmos, desde
logo, algumas pecas de arte de
colecgao.

De seguida fomos para o Museu onde a
Dra. Elsa Rebelo nos apresentou as
diversas pecgas expostas, contando-nos
a sua historia, os estilos e a técnica
utilizada. As salas sucediam-se repletas
de pecas cheias de cor, de formas e de
satiras. As embaixatrizes estrangeiras
iam acompanhando a descricado com
uma traducgdo, quase em simultaneo, da
Embaixatriz Maria da Piedade (Pitucha).

E, como se sai desta visita com vontade de levarmos algumas pegas para casa,
estava reservada uma visita a loja do Museu. Mas as compras podiam esperar!
Antes foi-nos oferecido um almogo muito agradavel no restaurante do Museu.

Num ambiente muito informal pudemos conversar de modo mais descontraido e
saborear um delicioso arroz de pato. A visita a fabrica foi uma agradavel
surpresa.

A producdo estd ao rubro. As encomendas dos quatro cantos do mundo
sucedem-se e, a fabrica, ainda com moldes artesanais, consegue responder
gracas ao profissionalismo de verdadeiros artistas.

Nés tivemos oportunidade de nos tornarmos M

proprietarias de algumas magnificas pecas com
assinatura Bordallo Pinheiro. O autocarro tornou-
se pequeno para quem regressava de um dia

muito bem passado nas Caldas da Rainha.
) = -—
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VIDA Workshops
ASSOCIATIVA

Os Workshops estdo na moda e a AFDP segue as tendéncias!
Quando se junta talento a amabilidade, surgem estes encontros
gue tiveram lugar na sede da nossa associagao.

Aprender a jogar mahjong é quase tdo dificil
como aprender chinés, mas a Conceicao Corte
Real sabe fazé-lo de forma exemplar. Na
grande mesa, construimos muralhas,
constituimos familias e saimos todas
vencedoras!

Ganhamos conhecimento e umas manhas
muito bem passadas! Obrigada Conceicao!

Nesta associacao somos todos voluntérios,,
solidarios e nalguns casos, muito simpaticos! E
0 caso da Carla Domingues. Inscreveu-se num
curso de Cake design e foi tao brilhante em
todas as suas execugOes que se ofereceu para
partilhar os seus conhecimentos aos nossos
associados!

A sala encheu-se com varias geragdes e sob a
orientacdo da Carla cridamos um boneco que até
tinha pernas para andar! Nem todos os bonecos
eram réplicas do original, mas afinal é isso
mesmo que é a arte. Uma reinterpretacao da
realidade! E ali aconteceu um momento
artistico! Obrigada Carla!

E anunciamos ja o préoximo workshop de
modelagem de bonecos em pasta de acucar:
Vai ser na terca-feira, 19 de Junho, as 10h.

Contacte a Associacao para se inscrever!
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VIDA
ASSOCIATIVA

Workshops

Realizou-se mais um workshop sobre Etiqueta e Protocolo ministrado
pela nossa associada Vera Tanger, desta vez no Instituto Diplomatico.

O workshop esteve aberto a participacdo de
diplomatas e seus cb6njuges e abordou assuntos
como:

- 0 modo de fazer apresentacgoes,

- indicacdo do traje adequado a ocasiao,

- redaccgao de convites em varias linguas,

- listas de tarefas para organizar

- um jantar ou um cocktail,

- preparagao da mudanca

- e do’s & dont’s de alguns paises do mundo.

Todos estes e outros
assuntos sao tratados no
novo livro da Embaixatriz
Vera Tanger intitulado
DIPLOMATICAMENTE - Guia
pratico para as missbes no
estrangeiro, um livro feito a
pensar nos diplomatas
portugueses e seus cénjuges
simultaneamente rigoroso e

e familiares,
abrangente, querendo ser um “livro de cabeceira”
de consulta frequente.

Tal como S. Ex.2 o Ministro refere no prefacio desta
edicdo “...0 enorme trabalho de gerir uma missao

2
2
<

%

<
%
Z.

€ 14,50 P.V.P.
€12,50 Associados AFDP

Encomendas:
tanger.vera@gmail.com

no estrangeiro é um esforco sempre presente, que tera tanto mais sucesso
guanto mais natural e discreto parecer. Por isso muitas das praticas, regras e
tradicoes do dia-a-dia da vida diplomatica, sdao, na verdade, instrumentos para
melhor cumprir a missdao da representacdo externa, informagao, negociacao e
promocao do nosso Pais.” , esta publicacdo vem facilitar a pratica e o exercicio de

diplomacia.

Aconselho vivamente a leitura do “Diplomaticamente”, da Vera Tanger.
Ao mesmo tempo que foca o essencial ndo esquece os pormenores. E uma
grande ajuda para quem comega a vida diplomatica e um bom livro de bolso para
guem ja esta integrado. E claro, curto e conciso! Parabéns a Vera!

Carmo Teotonio Pereira
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A sala da Associacao engalanou-se para receber as associadas num almogo
de boas-vindas ao Ano Novo que se realizou no dia 19 de Janeiro.

f T’“ . )
T |

Com a boa vontade e a colaboracao de todas as que estiveram presentes,
preparou-se um almoco muito agradavel onde ndo faltaram especialidades,
umas “home-made” outras encomendadas a especialistas!

= J
'. ‘“ . \

A volta da mesa, num ambiente muito convivial, juntaram-se varias geracoes
de Associadas que na partilha de experiéncias enriqueceram este almogo que é
ja uma tradicdo nesta Associacao.

Neste encontro aproveitamos a presenca da nossa associada Rita Lucena, para
Ihe agradecermos o empenho e dedicacdo com que desempenhou o cargo de
Presidente da AFDP.

Foi oferecida a Rita uma lembranca para que sé possa ter boas
recordacdes da sua presidéncia!
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ABCD

Queremos ser "Mais”!

Associagdo do Bazar Cristina Lopes Ramos
do Corpo Diplomdtico

O evento de solidariedade promovido anualmente pela
Associacdao das Familias dos Diplomatas Portugueses e as
embaixadas acreditadas em Portugal dura dois dias, mas
a sua preparagao dura, com certeza, dois semestres!

Quando se corta a fita da inauguracao de um novo Bazar,
desenrola-se uma outra fita, a do tempo em que todos os
dias até ao Bazar seguinte sdo importantes!

Queremos sempre que o proximo seja ainda melhor que o
anterior e para isso o didlogo entre todos os que
participaram €& fundamental. Todas as partes
intervenientes  apresentam resultados e  trocam
impressoes sobre o que correu bem e o que poderia ter
corrido melhor.

E, se os Bazares se realizam quase ininterruptamente ha mais de 27 anos, tal
fica a dever-se ao esforco e dedicagdao de um grupo de Associadas que vencem
varias contrariedades, por vezes com muito esforco pessoal, para conseguirem
cumprir este evento de solidariedade que tanto dignifica a nossa Associagao
enquanto agente participante na sociedade.

O Bazar Diplomatico é a oportunidade que as embaixadas tém de participar
activamente na recolha de fundos para ajudar Instituicdes de Solidariedade. O
facto de estarem presentes prestigia o pais que representam e promove a cultura
nacional.

Cabe a ABCD assegurar que esta tradicdao se cumpra todos os anos. E, se o
evento é grandioso, se a causa é grande, o grupo que O organiza € muito
pequeno. As pessoas desdobram-se, as maos multiplicam-se e a equipa torna-se
enorme!

Nesta equipa ha um nuacleo duro fundamental na organizacdo do Bazar que
assegura a tradicao e outro, mais flutuante, que assegura a continuidade. Este
encontro de geracdes € muito gratificante para todos os intervenientes.

Quando se participa numa associacdo é com uma atitude altruista, mas a auto-
satisfacdo que se retira ao pertencer a Associacao das Familias dos Diplomatas
Portugueses também deve ser referida. Num ambiente informal, muito familiar,
temos o prazer de privar com pessoas com histdrias distintas.

Gostariamos que esta diversidade fosse um factor motivador para que a nossa
familia comum cresca a cada ano que passa. Para que, jd no processo de
preparacao do proximo Bazar Diplomatico, sejamos mais numerosas e, portanto,
ainda mais eficazes.

Junte-se a Associacao que também lhe pertence.
Mais poderemos fazer ainda melhor!
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ABCD Bazar Internacional
Associacdo do Bazar do Corpo Diplomatico 2011

do Corpo Diplomdtico Marina Nobre Quinteiro

Apesar das muitas dificuldades econdmicas com que nos confrontamos, o Stand
de Portugal foi mais uma vez um sucesso, gracas ao trabalho e dedicagao de
varias colegas, ao longo de largos meses. Mas sobretudo, gracas a generosidade
das empresas que nos permitiram a concretizacao de mais este evento, pois sem
elas ndo teria sido possivel. Recebemos variadissimos produtos desde vinhos,
enchidos e azeites vindos de todas as regides do pais. Bem como, lougas,
bordados, tapecarias, etc. Tudo isto permitiu que o nosso Stand se apresentasse
cheio de vida e de cor, com produtos de qualidade, dando a possibilidade as
pessoas de comprarem os seus presentes de Natal, por um preco mais acessivel,
pois na verdade, os actuais tempos nao nos permitem gastar muito dinheiro.

Foi também muito gratificante, porque permitiu um contacto mais préoximo com
as colegas e a partilha de experiéncias de vida.

Mas o melhor de tudo isto é podermos ajudar quem mais necessita com o
dinheiro realizado no Bazar Diplomatico e, a Associacdo das Familias dos
Diplomatas tem isso sempre bem presente apoiando todos os anos Instituicoes
de Solidariedade Social.

Como estou de partida, gostaria de dizer as minhas colegas mas sobretudo
amigas, que foi um enorme prazer conhecé-las, trabalhar com elas e, dizer-lhes
também, que se mantenham unidas.
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A Leonor, nossa secretaria, um agradecimento pela paciéncia e boa disposicdo
que sempre nos dedica.

Por fim, mas ndao menos importante, um agradecimento especial para a Senhora
Embaixatriz Ana Rocha Paéris, Presidente da Associacdo das Familias dos
Diplomatas, pela sua dedicagdo, empenho, profissionalismo e simpatia com que
nos brinda todos os dias.

O valor de um Euro!

Célia Crispim

Desde pequena que gosto de tdmbolas. Uma tdmbola é sempre feita de convivio,
alegria e esperancga, por isso nao me foi dificil escolher em qual dos pelouros do
Bazar Diplomatico gostaria de ajudar! Fazer parte da equipa encarregue da
organizacao da tbmbola assegura uma boa dose destes ingredientes!

Todo o processo comega 3 meses antes com a seguinte pergunta: “-Quanto vai
custar uma rifa?” As opinides divergem e as sugestdes multiplicam-se, mas
finalmente chega-se a um consenso: “1 Euro.”

Os livros de rifas sdao encomendados & tipografia e o passo seguinte é arranjar
patrocinadores. O numero de mecenas portugueses dispostos a ajudar é sempre
uma incégnita e inevitavelmente surge a questdo sobre o que ird acontecer.
Tratando-se da tombola do Bazar Diplomatico sabemos de antemdo que
contamos sempre com o apoio das diversas embaixadas, no entanto, quanto
mais e apelativos forem os prémios a sortear maior serd o sucesso da témbola.
Quando falta apenas uma semana para a realizacao do sorteio e toda a equipa ja
esta de nervos em franja, porque ndo consegue arranjar patrocinadores, eis que
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0s prémios comegcam a chegar & AFDP! J& em contagem decrescente é necessario
elaborar a lista dos prémios, fotografar e catalogar os mesmos.

E claro que no meio de todo o processo, uma maquina fotografica avaria, o
retroprojector nao funciona, a fita-cola desapareceu e nenhuma caneta escreve!
Ao stress dos ultimos dias junta-se a alegria de constatar que a lista de prémios
ndo para de crescer.

No primeiro dia do Bazar toda a equipa estd mais calma. Ha bons prémios, os
visitantes do bazar parecem muito interessados e cada papel numerado que
colocamos dentro da tdbmbola representa uma grande vitoria. Além disso estamos
rodeadas por todas aquelas amigas que, todos os anos, nos oferecem o seu
precioso tempo e nos ajudam para que seja possivel assegurar o sucesso da
Témbola.

Finalmente chega o grande dia. Alguns minutos antes de comegar o sorteio uma
pequena multidao relne-se a nossa volta. Inspirados pelas viagens e estadias em
hotéis e, sentindo-se subitamente bafejados pela sorte, muitos compram mais
uma rifa. E nos momentos que antecedem o inicio do sorteio que um olhar de
esperanca invade o rosto de todos aqueles nos rodeiam, e quando o sorteio
comeca é quase possivel ouvir o palpitar dos coragdes. Todos esperam ouvir o
seu nome ou o0 nome de algum conhecido. E quando ganham, o sorriso que lhes
ilumina o rosto € Unico. As quase 2 horas que, em média, sdo necessarias para a
realizagdao do sorteio passaram num instante!

De subito tudo acaba; percebemos que estamos sem voz, que estivemos em pé
durante dois dias, que nao comemos e entdao, um forte cansaco apodera-se de
todas nds. Mas valeu a pena, foi tudo por uma boa causa! Desde a reunido inicial
até ao desconhecido que nos agradece porque foi a primeira vez que ganhou um
prémio, decorrem varias etapas cuja recompensa é sempre a mesma: saber que
trabalhamos por uma boa causa e ter o privilégio de ver a alegria nos olhos de
guem ganha um prémio. E...tudo isto por apenas um Euro!
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ABCD Recital de Beneficéncia
no Palacio da Ajuda

Associagdo do Bazar o
Cristina Lopes Ramos

do Corpo Diplomdtico

A noite estava fria, como tém estado as noites de Fevereiro.

O sol tinha acabado se de pbér quando se comecaram a afinar os primeiros
acordes na lindissima sala do Palacio da Ajuda que foi disponibilizada, para o
Recital, a Associacdo das Familias dos Diplomatas Portugueses pela Dr2 Isabel
Silveira Godinho. Os convidados foram chegando, envoltos nos seus agasalhos e
num passo, também ele compassado, subiram a grande escadaria com a nobreza
de quem participa num evento de solidariedade. Foram mais de cem os lugares
preenchidos. Trocadas as palavras, feitas as apresentacodes, fez-se siléncio para
se ouvir o Trio de Canto, Clarinete e Piano. A meio-soprano Ana Paula Quinteiro,
o clarinetista Sérgio da Silva Neves e a pianista Filipa Cardoso encheram o saldo
com um programa que, durante mais de uma hora, proporcionou momentos de
extraordinaria qualidade na companhia de Mozart, Schubert, Poulenc, Beethoven
e Spohr.

O Curriculo prometia uma grande actuacdo. Apesar de jovens, ja coleccionam
uma série de prémios mas, neste dia 9 de Fevereiro, fomos nds os premiados
com a sua actuacao neste Recital.

A sua generosidade ao disponibilizarem-se para actuarem num evento de
solidariedade veio engrandecer ainda mais a nossa causa. A ajuda a InstituicOes
de apoio a pessoas portadoras de deficiéncia vai, este ano, ter notas musicais. E
se tudo comecou com uma ideia da nossa associada Marina Quinteiro, ganhou
forma com a determinacao da nossa presidente Ana da Rocha Paris. Obrigado a
todos pela colaboragao!
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ABCD Visita ao

Navio Escola Sagres

Cristina Lopes Ramos

Associagdo do Bazar
do Corpo Diplomdtico

A Associacdo das Familias dos Diplomatas Portugueses para agradecer a
participagao das suas Associadas e das Embaixadas no Bazar Internacional do
Corpo Diplomatico 2011, organizou uma visita a mais representativa embaixada
itinerante de Portugal, o Navio Escola Sagres.

( v \ L e AN N
Aproveitando a estadia deste simbolo da Marinha Portuguesa em Lisboa, o
cenario do Navio Escola Sagres foi o ideal para o convivio proporcionado pelo
Comandante Sardinha Monteiro e a sua tripulagdo. Foram muitas as embaixadas
que se juntaram ao grupo de Associadas envolvidas na organizagao do Bazar que
partiram nesta visita a descoberta da Sagres. O ponto de encontro ndo poderia
ter sido mais significativo: Praca do Império, junto ao Museu da Marinha. Dai,
num autocarro gentilmente cedido pela Armada, dirigimo-nos a base do Alfeite
onde nos esperava o Comandante do NES Sardinha Monteiro. A visita guiada foi
dividida em dois grupos: um em inglés e outro em portugués. Ao longo de cerca
de uma hora, fomos do convés a proa, colocamos questdes, conhecemos os
camarotes, apreciamos as obras de arte e pudemos imaginar a vida neste Navio
emblematico. Por momentos sentimo-nos também nds comandantes, segurando
o leme com a responsabilidade de respeitar a inscricdo de Camdes, “Honrai a
Patria, que a Patria vos contempla”.
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ABNCD Entrega dos donativos
fissociaco do Bazar no Palicio de Belém

do Corpo Diplomdtico

O Bazar Internacional do Corpo Diplomatico tem o Alto Patrocinio da Mulher do
Presidente da Republica e é no Palacio de Belém que, tradicionalmente, sao
distribuidos os donativos as Instituicdes de solidariedade.

Este ano a cerimdnia decorreu no dia 16 de Abril e estiveram presentes
representantes de 21 Instituicdes que apoiam pessoas portadoras de deficiéncia,
um caso particular, as embaixadas participantes no Bazar, a regidao autéonoma
dos Acores e ainda representantes das empresas que denerosamente
contribuiram para o sucesso do stand de Portugal.

A Dr2 Maria Cavaco Silva, Ana da Rocha Paris e Isabel Almeida Ribeiro,
respectivamente Presidente e Presidente honoraria da AFDP, distribuiram os mais
de 70 mil euros conseguidos no Bazar 2011 e agradeceram a todos os
participantes esta preciosa colaboragdo. Seguiu-se um simpatico lanche na
varanda do Palacio onde se péde usufruir da bonita tarde primaveril de Abril.

11
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Informacoes Gteis

Para se ter acesso a conta corrente da ADSE, isto &, saber o que nos
reembolsam no regime livre, basta aceder ao site www.adse.pt e introduzir
o NIF do beneficidrio e a senha de acesso das financas e depois o n° do
beneficiario. Nessa pagina pode-se ver, ano por ano, o valor do recibo
enviado e o valor da comparticipagao.

Assim ficamos a saber de facto o que nos reembolsa a ADSE.

Actividades programadas

Visita ao Parque e Palacio de Monserrate
5 de Junho, 11 horas

Workshop de Modelagem de bonecos em pasta de aclcar
19 de Junho, 10 horas

Almoco de despedida para as associadas da Direcgao
que estao de partida para posto

Contacte a Associacao para se inscrever!

Siga-nos no em Afdp Diplomatas Portugueses

e em Bazar Diplomatico (Causa)

FICHA TECNICA
Direcgao

Ana da Rocha Paris
Paula Duarte Lopes
Marina Quinteiro Lopes
Cristina Lopes Ramos
Ana Conceigao
Célia Crispim
Ana Pessoa e Costa

Edicao

Cristina Lopes Ramos
Leonor Pereira Coutinho

CONTACTOS

AFDP
Calgada das Necessidades n.°3
1350-213 Lisboa Portugal

Tel.: (+351) 213952936
Fax: (+351) 213971433

E-mail:adcdp@mail.telepac.pt
Site :www.acdp.pt

Horario:
Segunda a Quinta, das 9 as 13h

Secretariado:
Leonor Pereira Coutinho



http://www.adse.pt/

