Associagdo das Familias

dos Diplomatas Portugueses

Relatorio de atividades realizadas em 2022

1. Agbdes de formagio, informagdo e aconselhamento, incluindo a preparagdo para posto,
destinadas a criar melhores condigbes aos associados (alineas d), e) e f) do n°2 do artigo 2° dos
Estatutos da AFDP)

a) Continuacio dos contactos institucionais entre o Gabinete do Secretirio-geral do MNE, gabinete do
Ministro dos Negocios Estrangeiros e outros gabinetes governamentais para resolucdo das questdes
pendentes identificadas pela Direcio da AFDP, entre elas: compensacio por perda de direitos de reforma e
situagbes que resultam na perda de direito a usufruir da ADSE. Reunido da dire¢io com o Senhor Secretario-
Geral no dia 25/11.

b) Ciclo de conferéncias online sobre “Medicina e Vida Diplomatica”. Aproveitando termos varios
associados médicos, realizamos este ciclo de conferéncias para facilitar a adaptacio das familias a novas
realidades, em termos de sadde e medicina, com conselhos muito praticos.

Programa:

Dia 21 de Fevereiro

Dr. José Catlos Ferreira: “Vigilancia da gravidez em paises de baixos recursos”

Dra. Jana Tischerova de Sousa e Alvim: “Saude tropical e viagens em pafses em vias de desenvolvimento”
Dia 8 de Margo

Dra. Maria Joao Vilaga: “Suporte basico de vida / Primeiros Socorros”

Dra. Daniela Silva: “Dores de cabeca: quando me devo preocupar?”

Dia 15 de Margo, 13h-14h00

Dra. Sofia Ventura Ramalheira: “Telemedicina”

c) Janeiro a Marco —Divulgacdo de webinars sobre a agenda 2030 para desenvolvimento sustentavel, da nossa
congénere italiana em cooperagao com a EUFASA.

d) Formagao SIRP (6 de maio).

e) Workshop de preparacio para posto (7 de junho).

f) Apoio aos associados que regressam a Portugal.

g) Colaborac¢io com o Centro de Formagdo para abertura de cursos programados aos associados — com
varias datas ao longo do ano, cursos de linguas e outros, como a sessio sobre vinhos portugueses (a 15/3) ¢ a

formacio sobre imunidades e privilégios, em margo.

h) Sessio de informa¢do aos novos adidos sobre o impacto da carreira diplomatica na carreira do
conjuge/companheiro do diplomata e dos proprios filhos (25 de novembro).

i) Atualizacio periddica e disponibilizacio no site/blog da Associacio (https://afdp.blog) de informacio
sobre iniciativas e programas e de interesse para os associados.
2. Agdes destinadas a promover a unido, a convivéncia informal, a solidariedade e o apoio reciproco

entre associados (alineas a) e b) do n°2 do artigo 2° dos Estatutos da AFDP)

a) Encontros para os novos associados FBS: 5 de maio, 8 de junho, 9 de setembro



b) Despedidas aos associados que partem para o estrangeiro: 12/7, coincidindo com o inicio das celebracoes
dos 40 anos da AFDP.

c) Divulgagio das agdes e atividades da AFDP e informacido aos associados através das redes sociais
(Facebook, blog, etc).

d) “Conversas sobre Literatura Portuguesa” — encontro semanal dirigido pela associada Conceigdo Corte-
Real.

e) Acompanhamento das associadas mais idosas, sobretudo aquelas que ficaram mais isoladas devido a
pandemia.

f) Comemoracio do 40° aniversario da AFDP com um almogo na AFDP a 12 de Julho e com um Porto e
Honra, nas salas do Protocolo de Estado, com a presenca do Senhor Ministro dos Negocios Estrangeiros, a
30 de setembro.

g) Almoco de Natal, 19 de dezembro, com despedida a anterior Presidente, Embaixatriz Maria Luis Jorge
Mendes.

h) Aquisicdo de um projetor para permitir realizar reunides online com os associados em posto.

3. Participagao na Conferéncia anual da EUFASA (artigo 3° dos Estatutos da AFDP)

que teve lugar em Paris nos dias 5, 6, ¢ 7 de Maio. A representacdo da AFDP esteve a cargo das associadas
Maria Luis Jorge Mendes, na qualidade de Presidente, e Manuela Caramujo, como Delegada. Em resultado da
participagdo portuguesa do grupo de trabalho “Children with Special Needs and Disabilities”, foi publicada
uma brochura intitulada “Tips for international transfer process for foreign servisse families with childeren
with disabilities and different needs”. Os resultados da conferéncia foram apresentados aos associados por
zoom a 24/5.

4. Atividades destinadas a estabelecer contactos com os conjuges/companheiros dos diplomatas
acreditados em Portugal (alinea h) do n°2 do artigo 2° dos Estatutos da AFDP)

a) Organizagio de visitas de interesse histérico, cultural ou turistico (visita da direcio ao Planetario para a
Exposicao Mesa de Natal em Belém, a 6 de janeiro; workshop de arranjos florais, 7 de maio; atelier de olaria
tradicional de Cabo Verde, 22 de outubro; visita a Fabrica Manuel Marques Antunes com atelier de azulejaria,
6 de dezembro)

b) Welcome Event: Sessio de informacio e boas vindas aos conjuges/companheiros dos diplomatas
estrangeiros acreditados em Portugal, em colaboracio com os servicos do Protocolo de Estado, incluindo
visita guiada pelo Embaixador Manuel Corte-Real as salas do protocolo (4 de outubro).

c) Gestao e atualizagdo do site “Posted to Portugal” (http://portugal.postedto.com) langado em 2016.

d) Atualizacio periddica e disponibiliza¢io no site/blog da Associa¢do (https://afdp.blog) de informacao util
sobre Portugal (Lisbon Post Report).

e) Curso de lingua e cultura portuguesas para estrangeiros (nivel elementar, nivel intermédio e nivel avancado)
destinado aos membros do corpo diplomatico estrangeiro.

f) Organizagao do Bazar Internacional do Corpo Diplomatico a 11 e 12 de novembro.
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